
حالات  لوحظ بعض حالات الشعور بالنعاس، خاصة في بداية العلاج، كما سجلت أيضاً
في بعض الأحيان حالات غثيان وتهيج ودوار وصداع. جفاف الفم والحلق ولوحظ أيضاً

وفي بعض الحالات الاستثنائية عند ظهور طفح جلدي و / أو الانتفاخ ينبغي إيقاف 
واستشارة الطبيب أو الصيدلاني. وإذا لاحظت أي أعراض جانبية غير  العلاج بفنستيل فوراً

التي تم الإشارة إليها في هذه النشرة قم بإطلاع الطبيب أو الصيدلاني عليها.
ما هي المحاذير الأخرى؟

عن متناول الأطفال. أحفظ الدواء بعيداً •
30 من أعلى حرارة درجة عند يخزن ولا الضوء تأثير عن بعيداً فنستيل أقراص تحفظ •

درجة مئوية.
عن تأثير الضوء كما تحفظ الزجاجة داخل الغلاف  تحفظ قطرة فنستيل بعيداً •

درجة مئوية. الكرتوني عند حرارة لا تتعدي 30
.(EXP) لا يستخدم الدواء بعد انتهاء تاريخ صلاحيته المبين على العبوة •

وللمزيد من المعلومات يوصي باستشارة الطبيب أو الصيدلاني حيث تتوفر لديهما 
معلومات مفصلة.

ماذا يحتوي عقار فنستيل؟
يحتوي قرص فنستيل ١ ملجم على مادة دايميثيندين ماليات.

١ مل من قطرة فنستيل يحتوي على ١ ملجم من مادة دايميثيندين ماليات، نكهة 
وسكرينات الصوديوم، مادة حافظة: حامض البينزويك (E210)، وغليكول البروبيلين 

ومواد أخري.
أين يمكن الحصول على فنستيل؟ وما هي العبوات المتوفرة في السوق؟

يتوفر في الصيدليات بدون وصفة من الطبيب.
قرص مغلف. الأقراص: عبوة سعة 20

مل و50 القطرات: 20
قد لا تتوفر جميع العبوات في جميع الدول المسوق بها المستحضر.

القطرات : المصنع وصاحب التصريح:
نوفارتس للعناية بالصحة أس أيه، نيون ، سويسرا

نوفارتس فارماسيوتيكا اس. أيه باربيرا، أسبانيا لصالح  الأقراص: صنعت من قبل:
شركة نوفارتس للعناية بالصحة، اس أيه، نيون ، سويسرا

تاريخ تحديث المعلومات 
أكتوبر )تشرين أول( 2008

) إن هذا دواء(
الدواء عبارة عن منتج يؤثر على صحتك، واستعماله يعكس ما أوصي به الطبيب  أ-

خطير على حياتك.
اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة الاستخدام ونصيحة الصيدلي الذي باعك الدواء. ب-

الطبيب والصيدلي خبراء في العلاج وبفوائده ومخاطره. ج-
لا تقطع فترة تناول العلاج المقررة من تلقاء نفسك. د-

لا تكرر نفس الوصفة بدون استشارة الطبيب. ه-
عن متناول الأطفال أحفظ الدواء بعيداً

مجلس وزراء الصحة العرب
اتحاد الصيادلة العرب

فنستيل
أقراص مغلفة / قطرات 

مضاد للهستامين، مانع للحكة، مضاد للحساسية
ما هو فنستيل ومتى يستخدم؟

فنستيل يبطل آثار الهستامين، والهستامين مادة تنبعث أثناء تفاعلات الحساسية.
يستخدم فنستيل لعلاج أعراض الحكة وحالات تهيج الجلد التي تتسبب فيها تفاعلات 
الحساسية، كما يقلل من التورم المصاحب للحساسية )تراكمات السوائل المرضية في 

الجلد أو في الأغشية المخاطية( ويزيل أعراض الالتهابات الأنفية مثل جريان الأنف وتدمع 
العيون والعطاس.

التالية: ويوصف فنستيل للحالات 
حالات حساسية الجلد : الحكة الناتجة عن العديد من الأسباب الأخرى )عدا الحكة  •

الناتجة عن اليرقان(، والأكزيما وحالات أخرى تسبب حكة الجلد والأرتيكاريا والحكة 
المصاحبة للأمراض التي ينتج عنها طفح جلدي و/ أو بقع كالتي يتسبب فيها 

الجدري الكاذب )العنقز( ولسعة الحشرات.
حالات الحساسية التي تصيب الجزء العلوي من الجهاز التنفسي: حمي الكلأ  •

والالتهابات الأنفية الأخرى.
علاج أعراض حساسية الغذاء والعقاقير الطبية. •

قيود الاستعمال
يجب عدم استعمل فنستيل إذا كنت تعاني من فرط الحساسية لأي من مكونات الدواء كما 

ينهي عن استخدماه للأطفال أقل من عمر شهر وخاصة الأطفال الخدج.
ما هي الاحتياطات التي يجب اتخاذها عند استعمال فنستيل:

يجب إخطار الطبيب أو الصيدلاني في الحالات التالية:
إذا كنت تعاني من الجلوكوما أو الاحتباس البولي )تضخم البروستاتا على سبيل  •

المثال( أو مرض الرئة الانسدادي المزمن أو أي حالات أخري.
إذا كنت تعاني من الحساسية وخاصة ضد العقاقير الطبية. •

إذا كنت تستعمل مضادات الاكتئاب الحلقية الثلاثية ومضادات إفراز الكولين )عقاقير  •
تستخدم لتشنجات البطن والمعدة( ومخمدات الجهاز العصبي المركزي )مثل الأدوية 

المهدئة أو المنومة( أو الأدوية الأخرى ذات الاستخدام الداخلي أو الخارجي بما في 
ذلك الأدوية التي تصرف من دون وصفة طبية.

استعمال أقراص أو قطرات فنستيل ممتدة المفعول قد تؤدي إلي ضعف في التركيز، لذا 
المكائن. تشغيل مثل عالياً ً تركيزا تتطلب أعمال أداء أو السيارة قيادة عند الحذر توخي يجب

وكأي من مضادات الهستامين، قد يزيد فنستيل من تأثير الكحول.
شهراً. القطرة : يجب استشارة الطبيب قبل استخدام فنستيل لمعالجة الأطفال دون 12

هل يمكن استعمال فنستيل أثناء الحمل أو الرضاعة؟
ينبغي عدم استعمال فنستيل أثناء الحمل أو أثناء الرضاعة بالثدي ما لم يقم الطبيب 

بوصفه لك.
الجرعة وإرشادات الاستعمال:

سنة. للبالغين و الأطفال فوق ١2
نقطة ۳ مرات في اليوم. القطرات )١ملجم/مل( : 20-40

قرص ۳ مرات في اليوم. الأقراص المغلفة )١ملجم( : ١-2
سنة. الأطفال: الجرعة اليومية للأطفال عمر شهر إلي ١2
نقاط ١ ملجم / مل العمر

نقاط ثلاث مرات يومياً. إلي ١0 من ۳ من عمر ١ شهر إلي ١ سنة
نقطة ثلاث مرات يومياً. إلي ١5 من ١0 من عمر ١ سنة إلي ۳ سنوات
نقطة ثلاث مرات يومياً. إلي 20 من ١5 سنة من عمر ۳ إلي ١2

والطبيب وحده يستطيع تحديد الجرعة القصوى.
لا تتحمل قطرة فنستيل درجات الحرارة المرتفعة، لذلك توضع النقاط في رضاعة الطفل 

الدافئة في آخر دقيقة قبل الإرضاع، أما أذا بدأ الطفل تناول الطعام بواسطة الملعقة، فيتم 
إعطاء النقاط بدون مزجها بالسوائل في ملعقة القهوة حيث أن طعمها مقبول.

اتبع بدقة طريقة الاستعمال المنصوص عليها ووصفة الطبيب، وإذا رأيت بأن أثر الدواء 
ضعيف أو قوي جداً، يرجي استشارة الطبيب أو الصيدلاني.

ما هي الآثار الجانبية لفنستيل؟
E-AR 908115قد يتسبب فنستيل في الآثار الجانبية الثانوية التالية:

145574




